
▎圖 1、113.08.15 工作坊開幕合照

2024 International EMS Competition Workshop - Co-Creating a New 
Chapter in EMS

113年國際救護競賽工作坊–
共創救護新篇章

圖、文：臺中市政府消防局  張育銓、林欣儒、陳舒萍、林芹櫻、黃譯緯、陳進鴻

前言

努力不該在比賽結束後停下腳步！

2024 IEMSC國際救護競賽雖然落幕，但

我們能做的事情還不只如此。在臺灣代表隊

的後勤團隊會議中有個提案：誰得名，就辦

理 1場工作坊（圖 1）！

競賽不僅是選手們在賽場上的較勁，更

是後勤團隊強力支援的成果。我們希望透過

舉辦工作坊，將這份榮耀延續下去，讓所有

的努力與經驗轉化成養分，激發更多想法的

萌芽。這些努力，不只在賽場上發光，更要

將這份成就與熱情持續傳遞，讓競賽的意義

超越頒獎典禮的那一天！

工作坊簡介

同年 8月 15日，由臺中市政府消防局主

辦的「113年國際救護競賽工作坊」隆重登

場！這場工作坊是我們後勤團隊對於救護競

賽，訂定計畫的最終環節，從後勤團隊的成

立、選手組隊及培訓、交流賽的舉辦，到今日

工作坊的經驗分享與傳承，步步扎實、全力以

赴（圖 2）。
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在 IEMSC臺灣代表選拔賽後，我們成立

了「2024 IEMSC臺灣代表隊後勤團隊」，以

合作與資源共享為目標，並舉辦全國交流賽

（圖 3），期望將榮耀留在臺灣。最終，我們

不負眾望，在 2024 IEMSC國際救護競賽中奪

得冠軍、亞軍與季軍的佳績，成績斐然、備受

矚目！這份榮耀背後，要特別感謝選手們的卓

越表現，後勤團隊的全力支援，合作夥伴的通

力協助，以及臺中市政府消防局的鼎力支持，

更要感謝全體醫療指導醫師的無私奉獻與熱情

付出。

熱情，讓我們持續推動 EMS 的進步！

從 7月 12日的籌備會議到每週一的線上

討論，我們一步一腳印，逐步實現了工作坊的

各項計畫。多麼期待這場工作坊不僅是知識

與經驗的分享，更是人與人之間的交流與連結

（圖 4），讓每一份努力都能激發更多的火花，

推動 EMS持續向前邁進。

年初，我們曾在豐原消防分隊的教室舉

辦小型工作坊，分享這幾年來的比賽經驗，包

含六星舞臺與 FIRST MCI等重要賽事。如今，

我們有機會站上了臺中市政府集會堂這個更

大的舞臺，並榮幸地邀請到消防署擔任指導

單位，還有各大廠商作為合作夥伴（圖 6）。

這一切的實現，離不開團隊的努力與支

撐，感謝每一位成員的付出（圖 7），讓我們

一步步走到今天，共同成就這份榮耀！
▎圖 2、工作坊講師 – 江文莒醫師

▎圖 3、113.06.12 IEMSC 全國交流賽，臺灣代表隊的選手與後勤團隊齊聚一堂
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工作坊主題

本次工作坊聚焦於 6大主題（圖 6），分

別是：

1.「國際賽和你想的不一樣」

2.「後勤團隊的專案管理」

3.「探索教育與實務的無縫結合」

4.「從競賽訓練談跨單位協作」

5.「大量傷病患的現場應變處置」

6.「比完賽之後，我們該何去何從？」

這 6個主題涵蓋了競賽的核心經驗，並

探討了實務操作、團隊協作及未來發展。透過

分享與交流，期望激發更多思考與創新。座長

與講者皆為 EMS領域的知名醫師及同仁，帶

來專業且精彩的內容分享。

在救護這條不容易的旅途，讓我們持續

成就更好的自己，成就更強大的團隊！

▎圖 4、工作坊午宴，不只是經驗分享，更是大家互動交流的地方

▎圖 5、工作坊講師 - 黃泰霖醫師

▎圖 6、113.08.15 工作坊影音連結
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▎圖 7、工作坊活動海報圖
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▎圖 8、工作人員介紹
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