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第一屆全國救護英
雄競技高峰會
圖、文：新北市政府消防局  汪郁峰

為促進全國緊急救護人員專業技術交流及經

驗交流，新北市政府消防局 112年 7月 13日於市

府 6樓大禮堂舉辦「第一屆全國救護英雄競技高

峰會」，以「縣市共好、共同交流、面對挑戰」為

主軸，邀請曾於區域性救護競賽獲獎之各縣市救護

人員共襄盛舉，包含五都、新竹縣、花蓮縣、嘉

義縣等縣市消防局、亞東醫院急診醫學部組成共 9

支隊伍，新北市及國軍則擔任示範隊，期望能透過

不同單位間的救護技術經驗交流，共創緊急救護競

爭力提升，最終由台北市、桃園市及台中市參賽隊

伍獲得特優獎項。

本次活動競賽分為特殊站、外科站、內科站

連續式情境設計，選手於有限的 15分鐘操作時間

內連續闖關，難度更勝以往。因應近期烏俄戰爭情

勢，特別加入戰傷救護元素，如少見的槍傷、砲彈

傷及倒塌建物侷限空間傷患等，為增添更多挑戰

性，並邀請國防部軍醫局精英團隊示範，展現國軍

戰爭傷患救護專業技術；而評審團隊部分由萬芳醫

院許金旺醫師擔任競賽裁判長，偕同輔大醫院范修

平醫師、亞東醫院孫仁堂醫師、萬芳醫院劉英國醫

師、童綜合醫院黃泰霖醫師、臺大醫院林皓陽醫師

及花蓮慈濟醫院徐子恒醫師組成評審，每站並且搭

配 2名 EMTP身分的情境官，以確保競賽公正性。

各參賽隊伍完賽後，由新北市及國防部軍醫局人員

進行救護情境示範演練，為各縣市帶來消防與國軍

不同面向之急救處置方式，加強各縣市人員救護經

驗及觀念交流。

選手開賽後首先進入「特殊站」，主題為被

轟炸過的城市，建築物結構多處倒塌，特搜隊已於

現場做好初步結構支撐，選手需在模擬侷限空間內

搶救傷患並同時克服模擬倒塌建物粉塵飛揚、視線

不良的惡劣環境；「外科站」場景為一間美式賣

場，有外國情報人員因拒捕與警方發生衝突導致多

名民眾受傷，情境設計有一名患者於選手救護處置

過程拔刀攻擊之突發事件，導致救護員嚴重刀傷，

救護團隊需面臨人力不足之不利因素；「內科站」

場景使用戰傷醫療帳篷架設，模擬野戰醫院之情

境，考驗選手與醫師交接並依指示協助照護傷病患

之能力，全程共計 45分鐘，參賽選手於賽後表示，

各站場景呈現相當逼真，而有限的人力、緊迫的情

境以及遭到患者襲擊都是過程中相當大的挑戰。

本次活動由陳純敬副市長主持活動開幕式，

邀請包括議員、內政部消防署、參賽隊伍縣市及

北臺 8縣市、本市 20家急救責任醫院及國軍代表

共同出席，活動中公開表揚新北市 111年度績優

康復率醫療院所及 3年內搶救最多 OHCA患者有

功救護人員，並為本次全國各路救護好手雲集的

救護競賽揭幕開賽，陳純敬副市長強調為了搶救

OHCA患者，除了需要專業、完整的到院後緊急

醫療團隊照顧外，正確快速的到院前緊急救護處置

更是不可或缺，特別肯定及感謝各急救責任醫院

及救護人員，並勉勵各醫療院所及消防人員持續努

力，共同打造安全宜居的新北市。

▎圖 1、第一屆全國救護英雄競技高峰會特殊站情境
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