
Young Firefighting Heroes,A Disaster Prevention Force to Reckon With

消防小英雄，防災最給力
圖 ‧ 文：彰化縣消防局　葉小瑄

防災教育，從小做起，為灌輸學童各項

防火、防災、避難逃生、CPR等消防知識及

應變能力，針對不同年齡學童，以創新的宣

導方式給予適當教學及實作體驗，彰化縣消

防局於今（112）年 5 月 6 日於彰化縣二林

鎮代安宮辦理大型宣導活動，主題為「消防

小英雄，防災最給力」，結合約 60名二林義

消防火宣導分隊辦理各項消防體驗活動，體

驗項目分別為：濃煙體驗屋、防災四季逗、

CPR高手、身上著火 –停躺滾及極速小英雄，

共規劃 5個關卡，現場發放闖關小卡片讓小

朋友實際體驗 5種不同活動主題後，再贈送

精美闖關小禮物！

有別於以往的傳統枯燥宣導模式，本次

加入了遊戲互動的方式，讓學童們從遊戲中

了解各種防災應變內容，不僅給予小朋友從

小扎根的防火、防災及救護知識，還能透過

互動的方式，使小朋友從體驗中認識消防員

的工作並學習防火防災知識，在玩樂中對防

災常識技能有更深刻的認識，以達到寓教於

樂的效果：

▎圖 1、利用打氣裝置，讓小朋友操作 CPR 姿勢
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一、濃煙體驗屋：操作濃煙模擬屋模擬煙流，

使住警器動作，說明裝設住警器重要性，

教導民眾火災時應先確認逃生通道暢通且

無火煙，才能向下逃生。

二、防災四季逗：利用防災四季逗 -大富翁教

具遊戲，從遊戲中了解防災知識。讓個人

站在防災知識地圖上以擲骰子方式前進並

回答該格的問題，以簡單的問答方式讓民

眾能輕易上手並從遊戲中了解各種防災應

變內容，如此取代傳統枯燥單方面傳授防

災知識的宣導方法，使民眾能一邊遊戲一

邊吸收防災知識，達到寓教於樂的效果。

三、CPR高手：利用打氣裝置，讓小朋友操

作 CPR 姿勢，教導正確操作 CPR 的流

程，從小灌輸小朋友急救觀念。

四、身上著火－停躺滾：停躺滾！不可慌張

與亂跑，並採取下列步驟：

（一）馬上【停】在原地，切勿奔跑以免助

長火勢。

▎圖 2、小朋友體驗消防英雄接獲派遣時，如何快速著裝前往救援分秒必爭出任務

（二）【躺】下來，立刻將雙手摀在臉上，

減少顏面傷殘機會，並可將所遭受到

的傷害降到最低。

（三）左右來回翻【滾】，直到火勢熄滅。

五、極速小英雄：體驗消防英雄接獲派遣時，

如何快速著裝前往救援分秒必爭出任務。

讓小朋友體驗著裝的同時，告訴他們消防

隊的大哥哥大姊姊就  是穿著如此厚重的

消防衣帽鞋進入火場救災，讓他們體會消

防工作的辛苦及偉大。

藉由辦理本場「消防小英雄，防災最給

力」推廣學童正確防火知識與火災緊急應變

能力及救護常識，讓小朋友在快樂學習中，

以親身體驗的方式了解消防常識，以保障生

命安全，防患於未然，並讓學童將今日所學

消防常識帶回家庭，使防火、防災觀念全面

普及化，落實向下紮根工作，深入各階層發

揮最大功效。
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